
 

 

FICHE D’INSCRIPTION saison 2026-2027 

Danse éveil - initiation / Danse contemporaine / Yoga / Pilates / Cabaret / Lindy hop 

Rentrée lundi 7 septembre 
Un cours d’essai gratuit du 7 au 17 septembre. Places limitées. 

 

 

Prénom NOM : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance : …… /…… / …….       Téléphone : ………………………………………………………………………… 

Mail : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

Merci de cocher la/les cases correspondante(s) à votre/vos cours. 

• Lundis : 

 

 17h30-18h15 Eveil artistique 4-5 ans / Initiation 6-7 ans. 

 18h15-19h15 Danse Contemporaine 8-13 ans. 

 19h15-20h15 Danse Contemporaine + 14 ans et adultes déb.-inter. 

 20h15-21h45 Danse contemporaine / Atelier chorégraphique  
Compagnie Mouvements Vivants +14 ans et adultes. Niveau avancé. 
Ouvert à ceux qui ont envie de participer à des projets artistiques et à des scènes publiques.  

 

Studio de danse 2 
A l’arrière du gymnase de la Morlette 
3 rue du Docteur Roux 
33150 Cenon 
 
 



Ponctualité, assiduité, écoute, rigueur et discipline sont indispensables au bon 
fonctionnement d’un cours de danse. 
Merci de vous engager, dès le début de la saison, en ce sens, tant par respect pour le 
professeur que pour les autres élèves. 
 
 
 

• Mardis : 
 

 18h45-19h45 Pilates +14 ans, adultes, séniors, femmes enceintes, post-thérapie. 

 19h45-20h45 Cabaret/Heels +18 ans et adultes. 
 

 

• Jeudis : 
 

  19h-20h Yoga +14 ans, adultes, séniors, femmes enceintes, post-thérapie. 
  20h-21h Lindy hop +18 ans et adultes. 
 
 
 

Ecole élémentaire Van Gogh 
14 rue du 8 Mai 1945 
33150 Cenon 
 
 
Tarifs : 
 

• Danse Eveil initiation 45mn/semaine : 155 euros. 

• Contemporain 1h/semaine : 200 euros. 

• Contemporain-Atelier chorégraphique 1h30/semaine :  280 euros. 

• Yoga /Pilates 1h/semaine : 300 euros. 

• Lindy-hop*1h/semaine : 200 euros. 

• Cabaret Heels 1h/semaine : 200 euros. 

 

-10% si 2 cours/semaine, famille, étudiant, demandeur d’emploi. Sur présentation d’un justificatif. 
-15% si 3 cours/semaine, avec les mêmes conditions. 
 
* Inscription en couple, de préférence. Tarif individuel. 
 
 
Adhésion annuelle :  mineurs 25 euros / majeurs 30 euros. 

 
*Règlement par virement, espèces ou chèque(s), à l’ordre de ‘Association Mouvements Vivants’. 
Possibilité de régler votre cotisation en 3 fois ou 10 fois, avant la rentrée ou en début de saison. 
L’adhésion est à régler séparément. 
 



Merci de remettre votre fiche d’inscription complétée et signée ainsi que votre règlement au 
professeur au cours, au plus tard le 25 juin sinon avant le 5 septembre, veuillez les envoyer à l’adresse 
suivante, pour réserver votre place : 
 

Association Mouvements Vivants 
43 rue Edouard Herriot 
Résidence Les Passerelles Bât.C Appt. C02 
33310 Lormont 
 
 
 

• SI VOUS VENEZ DE REJOINDRE L’ASSOCIATION, MERCI D’APPORTER UN CERTIFICAT MEDICAL 

DE NON CONTRE-INDICATION A LA PRATIQUE DE LA DANSE. 

 

Infos : 06 67 49 72 35 mouvementsvivants@gmail.com      
www.yogadanse.fr     www.marieschang.fr 
 
 
Rejoignez-nous : 
 

marieschangyogadansepilates   Yoga Danse  

  @danceyogapilates33  Marie Schang   
 
 
Marie SCHANG 
Directrice artistique 
Association Mouvements Vivants 
 
 
Fait à :                                               Le :                                      
 
 
 
Signature : 

http://www.yogadanse.fr/
http://www.marieschang.fr/

